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Willkommensmappe

Tagesstatte fur seelische Gesundheit

1. Unsere Tagesstatte fur seelische Gesundheit

Die Tagesstatte fur Menschen mit psychischer Erkrankung befindet sich im
Donauforum, 1. Obergeschoss der Zirgesheimer Str. 15 in Donauwoérth.

Das niederschwellige, tagesstrukturierende Angebot bietet Menschen mit psychischen
Erkrankungen langerfristige beschaftigungs- und arbeitstherapeutische Programme
an.

Unter fachlicher Anleitung werden die Betroffenen dabei unterstitzt, ihren Tag zu
strukturieren, Kontakte zu knlpfen und ihre Freizeit zu gestalten.

Der Besuch der Tagesstatte ist freiwillig, antragsfrei und kostenlos.

Die Besuchstage werden gemeinsam und nach individueller Absprache miteinander
festgelegt.

Wir sind erreichbar unter:

Telefon: 0906 / 700 10 383
Email: donauwoerthtagesstaette@sanktjohannes.com
Anschrift: Tagesstatte fur seelische Gesundheit

Zirgesheimer Str. 15
86609 Donauworth

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag 08:00 — 15:30 Uhr
Freitag 08:00 — 13:00 Uhr

Weitere Informationen zu unserem Bereich finden Sie unter:
sanktjohannes.com/beraten-helfen
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2. Angebote der Tagesstatte fur seelische Gesundheit

Die Ziele der Tagesstatte fir seelische Gesundheit sind, Besuchern den Tag zu
strukturieren, Kontakte zu ermoglichen und ihre Freizeit zu gestalten. In der
Tagesstatte erwartet Sie ein offenes, fachliches, professionelles und herzliches Team,
dass Sie individuell betreut und auf Ihre Bedurfnisse eingeht.

Deshalb moéchten wir durch unser Angebot einen strukturierten Tagesablauf
ermoglichen. Hier ein Beispiel:

Ankommen in der Tagesstatte 08:00 — 09:00 Uhr
Gesprachsrunde 09:00 — 09:30 Uhr
Zuverdienst oder Einzel- / Gruppenbeschaftigung 09:30 — 12:00 Uhr
Mittagessen 12:30 — 13:15 Uhr

Im Anschluss Kiichendienst / Beschaftigungsangebote und Ausklang
Beschaftigungsangebote:

Gesellschaftsspiele, Kartenspiele, Gedachtnisspiele
Entspannung

Bewegung (z.B. Tischtennis, Dart, Spaziergang, Kegeln)
Ausflige

Jahreszeitliche Feste

Kreatives Gestalten (z.B. Malen und Basteln)

Karaoke, Singen, Musizieren

Kino

... und vieles mehr!

3. Arbeit und Beschaftigung im Zuverdienst

Durch unsere Arbeitstherapie im Zuverdienst ermdglichen wir Menschen mit einer
seelischen Erkrankung wieder einer Tatigkeit nachzugehen und ihre Arbeitsfahigkeit
Zu erproben.

Durch angepasste Arbeitsgeschwindigkeit und Rucksichtnahme auf
Leistungsschwankungen nehmen wir den Druck und schaffen eine angenehme und
personenzentrierte Arbeitsatmosphare.

Die Beschaftigung im Zuverdienst ist flexibel gestaltbar. Durch die Arbeit im
Zuverdienst erhalten Sie eine Zuwendung pro Arbeitsstunde.

Weitere Informationen zu unserem Bereich finden Sie unter:
sanktjohannes.com/beraten-helfen
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Die Voraussetzungen, um bei uns im Zuverdienst arbeiten zu konnen, sind:

¢ Anspruch nach SGB XIllI (Sozialhilfe) oder auf eine Erwerbsunfahigkeitsrente
e Vorliegen einer psychischen Erkrankung (Attest oder Schwerbehinderten-
ausweis. Der Grad der Behinderung spielt dabei keine Rolle)

4. Regelungen Essensbestellung

Mittagessen bezieht die Tagesstatte aus der Grol3kiiche in Schweinspoint.

In der gemeinsamen Frihstlicksrunde wird der Speiseplan vorgestellt und
Anmeldungen entgegengenommen. Den aktuellen Preis fur das Mittagessen erhalten
Sie von den Mitarbeitenden der Tagesstatte. Sobald die Bestellung in der Kiche
eingegangen ist, ist keine Erstattung der Kosten mdglich, falls das Essen nicht
eingenommen wird. Die Bezahlung erfolgt Uber Bankeinzug oder Rechnung.

5. Regelungen der Fahrtkosten zum Besuch der Tagesstatte
Abrechnung der Fahrtkosten

Fahrkosten werden lhnen erstattet, wenn Sie
e mehr als 3km von der Tagesstatte entfernt wohnen.
¢ an 10 Tagen monatlich mehr als 3 Stunden anwesend sind = voll abrechenbar
e an 5-9 Tagen monatlich mehr als 3 Stunden anwesend sind = anteilig
abrechenbar

Wenn Sie weniger als 5 Tage monatlich anwesend sind, ist keine Abrechnung maoglich.

Kosteniibernahme eines Fahrdienstes

Sie kénnen bei lhrem zustandigen Bezirk einen Antrag auf Fahrdienst stellen, wenn
Ihnen die Nutzung der o6ffentlichen Verkehrsmittel oder eines KFZ nicht moglich ist.
Die Genehmigung ist meist fur ein Jahr befristet. Wenden Sie sich hierfur an die
Mitarbeitenden der Tagesstatte.

Weitere Informationen zu unserem Bereich finden Sie unter:
sanktjohannes.com/beraten-helfen




