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BERATEN & HELFEN

Angebot Termin Teilnah-
me

Stadtführung Oettingen Samstag, 13. Juli

Grillfest Donauwörth Freitag, 19. Juli

Tausch-Party in 
Donauwörth Freitag, 13. September

Herbstfest Schweinspoint Sonntag, 22. September

Wallfahrt nach Wemding Samstag, 28. September

Oktoberfest Donauwörth Freitag, 11. Oktober

Ries-Krater Museum Samstag, 23. November

Tausch-Party in Augsburg Freitag, 6. Dezember

Eishockey Augsburger
Panther

Datum noch nicht  
bekannt

Ausflüge

DU HAST LUST AUF URLAUB?

Melde Dich bei uns, wenn Du Interesse an einem gemeinsamen 
Urlaub hast oder mit uns auf Besinnungstage fahren möchtest. 
Wir informieren Dich über alle Neuigkeiten und Angebote.

WIR 
SUCHEN: 
EHREN-
AMTLICHE 
HELFERINNEN
& HELFER
Gutes tun und besser fühlen. Sie haben das Herz am rechten Fleck 
und ein wenig Zeit übrig, uns mit Ihrer ehrenamtlichen Hilfe zu 
unterstützen? 
Für Ihre Zeit und Ihr Engagement gibt es von uns auch eine kleine 
Aufwandsentschädigung  .

Mehr Informationen zu ehrenamtlichem Engagement finden Sie
unter: www.sanktjohannes.com/stiftung/ehrenamt

Angebot Termin Teilnah-
me

Basteln mit Naturmaterialien Mittwoch, 10. Juli

Sommer-Wald Spaziergang Mittwoch, 24. Juli

Erntezeit am Wurzelhof Mittwoch, 11. September

Erntezeit im Wald Mittwoch, 25. September

Basteln, Musik & Grillen am 
Lagerfeuer Mittwoch, 9. Oktober

Herbst-Wald Spaziergang Mittwoch, 23. Oktober

Basteln für Adventszeit Mittwoch, 13. November

Fackelwanderung Mittwoch, 11. Dezember

NATUR ERLEBEN am Wurzelhof 



INFORMATIONEN 
ZUR TEILNAHME

Telefon: 0906/700 10 - 350
oba@sanktjohannes.com

oder Anmeldezettel

KONTAKTDATEN  
& ANMELDUNG

www.sanktjohannes.com

OFFENE 
BEHINDERTENARBEIT

Wir, die Offene Behindertenarbeit der Stiftung Sankt Johannes 
(OBA), sind eine Beratungs- und Kontaktstelle für Menschen mit 
Behinderung und deren Angehörige. Unsere Beratung ist individuell, 
kostenfrei und vertraulich. Gerne beraten wir Dich auch zuhause!

Familienunterstützender Dienst (FUD)

Wir bieten Begleitung und Unterstützung von Menschen mit 
Behinderung und deren Angehörige im Alltag an. Dies ganz  
individuell im privaten Umfeld.

FREIZEIT UND BILDUNG

Wir haben inklusive Freizeitangebote für alle. Gemeinsam orga-
nisieren wir Treffen in Stadt und Land und sind überall dabei. Die 
Angebote sind abwechslungsreich und kostengünstig. Da ist für 
jeden etwas dabei!

Beratung

Stiftung Sankt Johannes
Offene Behindertenarbeit – OBA
Zirgesheimer Str. 13, 86609 Donauwörth

Telefon: 0906/700 10 - 350
oba@sanktjohannes.com

Mehr Infos unter 
sanktjohannes.com

ANMELDUNG
Name: Nachname:

Intern: Gruppe / Standort

Angebot Termin Teilnahme

Laufgruppe jeden Montag

Offener Treff
Donauwörth

jeden 1. und 3.  Montag
im Monat

Offener Treff  
Rain

Dienstag, 23. Juli

Dienstag, 27. August

Dienstag, 24. September

Dienstag, 22. Oktober

Dienstag, 26. November

Dienstag, 17. Dezember

Tanzkurs Line Dance
26. Juli, 
23. August, 
20. September

Kegeln in  
Schweinspoint

Mittwoch, 16. Oktober

Mittwoch, 20. November

Mittwoch, 18. Dezember

Regelmäßige Angebote

Bitte per Post an die Offene Behindertenarbeit, Zirgesheimer Straße 13, 
86609 Donauwörth oder per Mail an oba@sanktjohannes.com

Setze dein Kreuz bei den Angeboten, an denen du teilnehmen willst.

Telefon: E-Mail:Die Anmeldung ist verbindlich.

Wir schicken Dir am Ende des Monats eine Rechnung über die  
Gesamt-Kosten der teilgenommenen Angebote.

Bei Vorhandensein eines Pflegegrads (Pflegegrad 1–5) rechnen wir 
zusätzlich Betreuungskosten mit der Pflegekasse ab. Diese liegen 
bei 9 € pro Stunde. Wenn du Einzelbetreuung benötigst, informiere 
dich im OBA-Büro über die zusätzlichen Kosten.

Die Abmeldung von einem Angebot bis Anmeldeschluss ist kostenlos.

Bei späterer Absage oder Nicht-Erscheinen müssen die Gesamt- 
Kosten des jeweiligen Angebots bezahlt werden.

Wenn sich weniger als 5 Personen anmelden, kann es sein, dass 
wir das Angebot absagen.

Wir bieten in der Regel keine Abholungen von Zuhause oder 
Heimfahrten an. Falls Du eine Abholung oder Heimfahrt brauchst, 
melde Dich im OBA-Büro.

Bringe bitte immer deinen Schwer-Behinderten-Ausweis mit.

Bei Ausflügen immer ausreichend Getränke, Taschen-Geld und  
passende Kleidung mitnehmen.

Im Notfall erreichst Du uns eine Stunde vor dem Angebot auf  
unserem OBA-Handy: 0151 145 77 519.

Angebot Termin Teilnahme

Weihnachtsbasteln Freitag, 13. Dezember

Bildung und Begegnung

BERATEN & HELFEN



BERATEN & HELFEN

REGELMÄSSIGE ANGEBOTE

LAUFGRUPPE / SPIELEABEND

Jeden Montag (außer Feiertag) entscheiden wir je nach Wetter,  
ob wir Spiele spielen oder eine Runde laufen. 

 DATUM   UHRZEIT
 jeden Montag  von 17:00 – 18:30 Uhr

 TREFFPUNKT  
 Zirgesheimer Str. 27 a 
 Donauwörth, 
 Wohnheim Donaublick

 KOSTEN & SONSTIGES
 kostenlos, Anmeldung gewünscht
 Komm einfach vorbei.

OFFENER TREFF FÜR ALLE – DONAUWÖRTH
 
Du suchst einen Ort, an dem du Spaß hast, deine Kreativität ent-
falten kannst oder einfach nur da sein möchtest? Dann bist du 
bei unserem Offenen Treff genau richtig! Jeden 1. und 3. Montag 
im Monat laden wir dich ein, gemeinsam eine schöne Zeit zu ver-
bringen! Es erwartet dich ein tolles Programm - ob Basteln, Musik 
machen oder Kochen, da ist für jeden was dabei!  
Alle sind herzlich willkommen! Wir freuen uns auf dich!

 DATUM   UHRZEIT
 jeden 1. & 3.   von ca. 14:00 – 18:00 Uhr
 Montag 

 TREFFPUNKT  
 Zirgesheimer Str. 15,   
 Donauwörth, 
 Tagesstätte

 KOSTEN & SONSTIGES
 kostenlos, Anmeldung gewünscht
 Komm einfach vorbei.



BERATEN & HELFEN

OFFENER TREFF RAIN 

Wir treffen uns einmal im Monat beim Boarn in Rain zum ge-
mütlichen Beisammensein, Ratschen und Essen. Jeder ist 
herzlich willkommen.

 DATUM – Dienstag
 23. Juli | 27. Aug. | 24. Sep. | 22. Okt. | 26. Nov. | 17. Dez. 
 
 UHRZEIT     
 von 18:00 – 20:00 Uhr  

 TREFFPUNKT
 Gasthaus zum Boarn, Hauptstr. 28, Rain  

 KOSTEN & SONSTIGES
 Bringe bitte Geld für Essen und Getränke mit. 
 
 ANMELDUNG: im OBA-Büro, eine Woche vorher

TANZ-KURS LINE DANCE "Lain Däns"

Willst du tanzen lernen? Komm zum Line-Dance Kurs. Line-
Dance ist Englisch und wird wie "Lain Däns" ausgesprochen und 
bedeutet "Reihentanz". Das ist ein Tanz, den jeder lernen kann. 
Du musst dafür keinen Tanz-Partner haben. Wir tanzen in einer 
Reihe und machen einfache Schritte zur Musik. Wer will, kann 
an unserem Auftritt am Herbstfest mittanzen! 

 DATUM
 26. Juli | 23. August | 20. September
 
 UHRZEIT
 von 14:30 – 16:00 Uhr

 TREFFPUNKT: Mensa, Fachzentrum an der Donau, 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth  

 KOSTEN & SONSTIGES:  
 5 € Unkostenbeitrag pro Termin
 
 ANMELDUNG: bis zum 19. Juli

KEGELN IN SCHWEINSPOINT 

Lust auf Kegeln in geselliger Runde? Du kannst mit uns kegeln 
und dabei leckeres Essen genießen. Zusammen verbringen wir 
eine tolle Zeit. Bringe bitte deine Turnschuhe mit. 

 DATUM – Mittwoch
 16. Oktober | 20. November | 18. Dezember
  
 UHRZEIT     
 von 17:00 – 19:00 Uhr  

 TREFFPUNKT
 16:30 Uhr Abfahrt Donauwörth: Zirgesheimer Str. 13,   
 Eingang Fachzentrum 

 17:00 Uhr Gasthaus "Zum Felsen" Diepoldzentrum
 Schweinspoint  

 KOSTEN & SONSTIGES
 10 € für Teilnehmende aus Donauwörth + 
 Kosten für Essen und Trinken

 5 € für Teilnehmende aus Schweinspoint + 
 Kosten für Essen und Trinken
 
 ANMELDUNG: 
  Kegeln Oktober bis zum 09. Oktober
  Kegeln November bis zum 13. November
  Kegeln Dezember bis zum 11. Dezember



BERATEN & HELFEN

NATUR ERLEBEN am Wurzelhof
LUSTIGES BASTELN MIT NATURMATERIALIEN 

Wir basteln gemeinsam Tolles aus Natur-Materialien und ma-
chen Musik. Dabei machen wir einen kleinen Garten-Rundgang 
und können unser Selbst-Gebasteltes mit nach Hause nehmen. 
Das Angebot ist barrierefrei. Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 10. Juli   16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 3. Juli 

FRÖHLICHER SOMMER-WALD SPAZIERGANG

Wir gehen im Wald spazieren. Da ist es im Sommer sehr an-
genehm und man kann viele verschiedene Dinge sehen und 
sammeln. Es gibt einen kleinen Snack im Wald. Das Angebot ist 
barrierefrei. Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 27. Juli   16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 1 € für Essen, 
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 17. Juli 

ERNTEZEIT AM WURZELHOF 

Im Garten gibt es viel zu entdecken. Wir ernten das Gemüse 
und machen was Leckeres daraus. Dabei machen wir Musik im 
Tipi-Zelt. Das Angebot ist barrierefrei. Bringe bitte wetterfeste 
Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 11. September  16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 2 € für Essen,
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 5. September 

ERNTEZEIT IM WALD

Wir sammeln im Wald Bastel-Material und machen je nach 
Wetter gemeinsam Stockbrot. Das Angebot ist barrierefrei.  
Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 25. September  16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 1 € für Essen,
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 18. September 



BERATEN & HELFENBERATEN & HELFEN

BASTELN, MUSIK UND GRILLEN AM FEUER

Gemeinsam basteln wir mit Natur-Materialien und machen 
Musik. Über dem Feuer grillen wir Würstchen. Das Angebot ist 
barrierefrei. Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 9. Oktober  16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 2 € für Essen,
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 2. Oktober 

BUNTER HERBST-WALD SPAZIERGANG

Wir sammeln Bastel-Material im Wald und lassen den Abend 
bei Stockbrot am Feuer ausklingen. Das Angebot ist barrierefrei. 
Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 23. Oktober  16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 1 € für Essen, 
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 16. Oktober 

BASTELN FÜR DIE ADVENTSZEIT

Wir basteln mit Natur-Materialien Deko für Weihnachten und 
lassen uns das Stockbrot schmecken. Das Angebot ist barriere-
frei. Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 13. November  16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 2 € für Essen,
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 6. November 

FACKELWANDERUNG

Mit einer Fackel in der Hand gehen wir ein bisschen Spazieren. 
Danach gibt es Snacks im Tipi-Zelt. Das Angebot ist barrierefrei. 
Bringe bitte wetterfeste Kleidung mit.

 DATUM     UHRZEIT
 Mittwoch: 11. Dezember  16:30 – 18:30 Uhr
   
 TREFFPUNKT
 16:15 Uhr Abfahrt Donauwörth: 
 Zirgesheimer Str. 13, Eingang Fachzentrum
 16:30 Uhr Wurzelhof, Sportplatzweg 4, Altisheim 

 KOSTEN & SONSTIGES: 2 € für Essen,
 5 € für Teilnehmende OBA, 0 € für Teilnehmende ABW
 
 ANMELDUNG: bis 4. Dezember 



AUSFLÜGE
STADTFÜHRUNG in leichter Sprache in OETTINGEN

Wir fahren nach Oettingen und machen dort eine Stadtführung 
in leichter Sprache. Anschließend gibt es gemeinsames Mittag-
essen. 

 DATUM   UHRZEIT 
 Samstag, 13. Juli   von 10:00 – 15:00 Uhr 
 
 TREFFPUNKT: Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 25 € Unkostenbeitrag, plus Geld für Essen und Trinken 
 
 ANMELDUNG: bis 5. Juli

GRILLFEST

Der Standort Donauwörth macht eine große Grillfeier für alle, 
die dort arbeiten, wohnen oder an Angeboten teilnehmen.  
Wir freuen uns auf Dich!  

 DATUM   UHRZEIT 
 Freitag, 19. Juli   ab 16:00 Uhr
  
 TREFFPUNKT: Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 Bringe bitte Geld für Essen und Trinken mit
 
 ANMELDUNG: bis 12. Juli

BERATEN & HELFEN

TAUSCHPARTY in DONAUWÖRTH

Nachhaltig handeln, Gutes tun und Spaß haben! Gegen eine 
Spende von 1€ kannst du im Basar mitnehmen, was du 
brauchst. Willst du deine Sachen spenden, dann melde dich 
vorab bei Rebecca! 

 DATUM: Freitag,  UHRZEIT 
 13. September   von 16:00 – 22:00 Uhr 
 
 TREFFPUNKT: Mensa, Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 1 € Spende
 
 keine Anmeldung! Komme einfach vorbei! 
 Anmeldung Sachspende bei Rebecca: 
 0151 145 77 504

HERBSTFEST IN SCHWEINSPOINT

Endlich wieder Herbstfest in Schweinspoint. Es gibt viel zu ent-
decken. Verpasse nicht unsere gemeinsame Line-Dance Auffüh-
rung mit den Dancing Boots vom B+ Blossenau.

 DATUM:  Sonntag,  UHRZEIT 
 22. September  wird noch bekannt gegeben
  
 TREFFPUNKT 
 wird noch bekannt gegeben 
 
 KOSTEN & SONSTIGES
 5 € Fahrkosten von Donauwörth nach Schweinspoint   
 und wieder zurück
 
 ANMELDUNG: bis 13. September



WALLFAHRT NACH WEMDING

Wir besuchen die Wallfahrtsbasilika Maria Brünnlein in Wem-
ding. Das ist ein besonderer Ort zum Beten und Ruhe finden. 
Danach gehen wir gemeinsam Mittagessen. 

 DATUM: Samstag, UHRZEIT 
 28. September  von 10:00 – 15:00 Uhr 
 
 TREFFPUNKT: Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 25 € Unkostenbeitrag, bringe bitte Geld für Essen 
 und Getränke mit. 
 
 ANMELDUNG: bis 20. September

OKTOBERFEST

Es wird zünftig auf unserem Oktoberfest. Bei Speis und Trank 
können wir ausgelassen feiern. Komme gerne auch in Tracht. 

 DATUM: Freitag,  UHRZEIT 
 11. Oktober   ab 16:00 Uhr
  
 TREFFPUNKT: Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 Bringe bitte Geld für Essen und Trinken mit
 
 ANMELDUNG: 2. Oktober

BERATEN & HELFEN

RIES-KRATER MUSEUM

Willst du mehr über den Meteoriten-Einschlag im Ries erfah-
ren? Dann besuche mit uns das Ries-Krater-Museum. Wir erfah-
ren dabei interessante Dinge über den Krater. Danach essen wir 
gemeinsam und lassen den Nachmittag ausklingen. 

 DATUM: Samstag, UHRZEIT 
 23. November  von 10:00 – 15:00 Uhr 
 
 TREFFPUNKT: Mensa, Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 30 € Unkostenbeitrag, bringe bitte Geld für Essen  
 und Getränke mit. 
 
 ANMELDUNG: bis 15. November

TAUSCHPARTY IN AUGSBURG

Nachhaltig handeln, Gutes tun und Spaß haben! Gegen eine 
Spende von 1 € kannst du im Basar mitnehmen, was du 
brauchst. 

 DATUM:  Freitag,  UHRZEIT 
 6. Dezember  von 16:00 – 22:00 Uhr
  
 TREFFPUNKT: Atelier für ambulante Kunst, 
 Oberländerstraße 100, Augsburg Hochzoll
 
 KOSTEN & SONSTIGES
 1 € Spende
 
 keine Anmeldung! Komme einfach vorbei! 
 Anmeldung Sachspende bei Rebecca: 
 0151 145 77 504



BASTELN ZU WEIHNACHTEN

Willst du mit uns Weihnachten feiern und etwas Besonderes 
machen? Dann komm zu unserem Weihnachtsbasteln! Wir 
laden dich herzlich ein, mit uns tolle Deko für die Feiertage  
herzustellen. 

 DATUM: Freitag,  UHRZEIT 
 13. Dezember  von 15:00 – 18:00 Uhr 
 
 TREFFPUNKT: Tagesstätte im Donau-Forum, 
 Zirgesheimer Str. 15, Donauwörth

 KOSTEN & SONSTIGES
 15 € Unkostenbeitrag

 ANMELDUNG: bis 6. Dezember

EISHOCKEY: AUGSBURGER PANTHER

Eishockey ist ein aufregender Sport. Wir beobachten die Spieler 
auf dem Eis und erleben ein spannendes Spiel. 

 DATUM:    UHRZEIT 
 wird noch bekannt wird noch bekannt
 gegeben   gegeben
  
 TREFFPUNKT: Fachzentrum an der Donau. 
 Zirgesheimer Str. 13, Donauwörth 

 KOSTEN & SONSTIGES
 60 € Unkostenbeitrag, bringe bitte Geld für Essen  
 und Getränke mit. 
 
 ANMELDUNG: bis 13. September

BILDUNG & BEGEGNUNG 


