WAS DER SEELE GUT TUT

WO JEDER WILLKOMMEN IST

Unsere Tagesstatte
fur seelische Gesundheit

Kirchliche Stiftung des 6ffentlichen Rechts
Mitglied im Caritasverband fir die Diozese Augsburg e.V.

KONTAKT
T A Tagesstatte fir seelische Gesundheit
,Wir konnen den Wind im Donauforum
nicht andern, Zirgesheimer Str. 15
aber wir kdnnen die Segel BBl ausiD
anders setzen* Telefon: 0906 700 10 383 =
e eellee donauwoerthtagesstaette@sanktjohannes.com ~
OFFNUNGSZEITEN ‘
WIR HELFEN IHNEN DABEI! ; ] ,
Montag bis Donnerstag Freitag
08:00 — 15:30 Uhr 08:00 — 13:00 Uhr /
Stiftung Sankt Johannes

SchloBstrafe 8 - 86688 Marxheim E‘ EI
Telefon 09097 809 -0

Telefax 09097 809 -333 F
info@sanktjohannes.com ﬂ @ =

2
www.sanktjohannes.com get social with us E'—"'ﬂ'
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SIE SIND HERZLICH
EINGELADEN!

Entdecken Sie,
was wir zu bieten haben.

Unsere Kontakt- und Begegnungsstatte im
Donauforum in Donauwdrth richtet sich an
Menschen ab dem 18. Lebensjahr mit einer
psychischen Erkrankung.

Unser Andgebot ist kosten- und antragsfrei,
unkompliziert und ungezwungen.

Wir helfen Ihnen, lhren Tag zu strukturieren,
Kontakte zu knipfen und lhre Freizeit
zu gestalten.

NN

ALLES KANN,
NICHTS MUSS!

Unser Angebot fur Sie: ‘

« geregelte und sinnstiftende
Tagesstrukturen

« Arbeitstherapeutische Angebote
mit Zuverdienst-Moglichkeit

« Hilfe bei Kontakt- und Krisenbewaltigung

« Unterstitzung, Stabilisierung und
Starkung fur mehr Eigenverantwortung

» Begegnungsmaoglichkeiten und
Sozialkontakte

JEDER
IST
HERZLICH

WILLKOMMEN

mehr Infomationen finden Sie unter:

« Pravention von Krankheitsrickfallen und
stationaren Aufenthalten

« Vermittlung zu anderen Anlaufstellen
Arzte und Kliniken, EUTB, Ambulant Betreutes
Wohnen, Assistenzdienste u. v. m.

 Angebote fUr Beschaftigungsmadlichkeiten
und zur Freizeitgestaltung

- Gesellschaftsspiele, Kartenspiele, Geddachtnisspiele
- Bewegung (z. B. Tischtennis, Dart, Kegeln)

- Ausflige und jahreszeitliche Feste

- Kreatives Gestalten (z. B. Malen und Basteln)

- Singen, Musizieren, Karaoke

Vereinbaren Sie einfach unverbindlich
einen Schnuppertag bei uns.

Wir sind fur Sie da und
freuen uns auf Siel

www.sanktjohannes.com/beraten-und-helfen
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